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Kurstitel 
Andachten gestalten für Menschen mit Demenz 

Zielgruppe 
Mitarbeitende aus Einrichtungen der Altenhilfe, Interessierte 

Kurs-Inhalt 
Das Angebot von Andachten gehört zur Begleitung der Bewohnerinnen 
und Bewohner in unseren Altenpflegeeinrichtungen. Wie können wir dabei 
den besonderen Bedürfnissen der Menschen mit Demenz gerecht 
werden? Wie finden wir Zugang zu Betroffenen? Der Kurs zeigt Wege und 
Gestaltungsmöglichkeiten dazu auf. Grundlage dafür ist das Verstehen 
der Erlebenswelt und Wahrnehmung von Menschen mit Demenz, Wissen 
über Kommunikationsregeln und biografische Hintergründe.  
 
 
Inhaltliche Schwerpunkte: 
  

• Informationen zum Krankheitserleben 
• Regeln der Kommunikation 
• Wissen über biografische Besonderheiten und vertraute 

Erfahrungen 
• Gestaltungsmöglichkeiten von Andachten  
 

 
 
 


